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 EPREUVE I. Evaluation de la compétence communicative (40 points) 

a) Lisez le texte :   

Dominique Bourg : "En diminuant sa consommation, on donne un sens à sa vie" 

Le philosophe franco-suisse, spécialiste des questions environnementales, propose des 

outils concrets pour construire un monde plus durable. 

Madame Figaro. - Vous avez appelé à cultiver le ralentissement de la consommation. Avez-

vous été entendu ? 
Dominique Bourg. - Pas vraiment. Il n'y a aucun signal politique concernant la transition écologique. 

Nous savons pourtant que nous n'échapperons pas à un réchauffement de la planète de 2°C à l'horizon 

2040. Ainsi de nombreuses régions deviendront difficilement habitables, puis inhabitables. À Paris, les 

températures dépasseront 40°C. Ce sera invivable et on assistera à un exode… 

Comment ralentir la consommation dans une société où, depuis les Trentes Glorieuses, elle est 

synonyme de bien-être ? 

Le modèle insufflé durant cette période a été extraordinaire en permettant d'avoir des appartements plus 

salubres, dotés de sanitaires, de l'électroménager simplifiant le quotidien. Les biens de consommation ont 

amélioré la vie des Français et débouché sur le plein-emploi, ce qui a aussi réduit les inégalités sociales. 

Or, depuis le milieu des années 1970, on s'éloigne de ce schéma. Le surcroît de possessions matérielles 

n'apporte plus de confort. Avoir le dernier iPhone n'a rien à voir avec le bien-être. Cela ressemble à un 

caprice d'enfant gâté. Je ne dis pas qu'il faut devenir d'austères militants. Il faut évoluer vers plus de 

maturité, trouver la bonne distance dans notre relation aux biens matériels. 

Comment aller vers cette maturité ? 

En prenant conscience que notre façon de consommer, de nous déplacer… aura un impact dans vingt ou 

trente ans. Nous subissons actuellement les effets boomerang des dégradations antérieures. Car il faut 

plusieurs décennies pour que les conséquences des dégradations liées à l'activité humaine soient 

ressenties. Nous vivons aujourd'hui dans un environnement modelé par des décisions prises il y a trente 

ans. Et nous agissons désormais sur le climat des années 2050. Nous devons activer des leviers pour 

éviter que la Terre ne soit plus habitable. Les échanges commerciaux ne doivent pas disparaître, mais il 

faut les repenser. Le commerce international s'appuie sur l'idée qu'avec l'énergie on peut faire abstraction 

des distances. C'est contradictoire avec les impératifs écologiques. Le numérique est aussi une pompe à 

énergie. Les data centers représentent 4% des émissions mondiales de CO2. Maturité ne doit pas rimer 

avec arrêt total mais avec sobriété, et pour catalyser la sobriété, il y a des outils à mettre en place. 

Vous avez proposé 35 outils dans le manifeste Retour sur Terre visant à construire un monde 

durable. Parmi eux, des quotas à la consommation. De quoi s'agit-il ? 

Aujourd'hui, quand on achète un bien, le seul indicateur de sa valeur est son prix. Or, ce prix ne dit rien 

de ce que ce bien - sa production, sa distribution… - implique en termes de destruction. Ainsi, des 

tomates des Pays-Bas poussées sous serres, ont une empreinte carbone énorme, mais ne sont pas chères. Il 

est nécessaire de procurer au consommateur un indicateur mesurant les unités de charge écologique : 

quels types de destructions engendrés ? Quelles conséquences sur l'habitabilité de la planète? Chaque 

produit pourrait être marqué d'un "prix" en empreinte écologique, ce qui permettrait de l'acheter en toute 

conscience; et chaque achat serait reporté sur un compte personnel. Ces quotas doivent être adaptés aux 

zones géographiques, aux dépenses contraintes et approuvés par référendum. En matière d'écologie, rien 

ne peut se faire par la force. Il faut que les mesures soient acceptées et comprises, d'où le rôle majeur de 

l'éducation. 

Compte tenu de l'urgence, les petits gestes individuels sont-ils réellement utiles ? 

Évidemment ! Rien ne bougera si l'on n'agit pas individuellement. De mon côté, je mange moins de 

viande, je prends prioritairement le train, j'habite un petit appartement. Mais j'ai un certain âge: si j'étais 

un jeune père de famille, je ne pourrais pas vivre ainsi. Je ne suis pas un extrémiste, je défends une 

sobriété adaptée aux contraintes de chacun. Nous ne pouvons pas y échapper. Et c'est tant mieux, car en 

diminuant sa consommation, on se rend compte que l'on se sent mieux, que l'on donne un sens à sa vie. 

 

D’après https://madame.lefigaro.fr/societe/ecologie-dominique-bourg 

 

 

 

https://madame.lefigaro.fr/tag/ecologie
https://www.lefigaro.fr/sciences/2018/03/26/01008-20180326ARTFIG00317-la-degradation-des-sols-pousse-la-planete-vers-une-6e-extinction-massive-du-vivant.php
https://madame.lefigaro.fr/business/ecologie-digitale-rien-ne-sert-de-passer-au-zero-plastique-si-on-ne-trie-pas-ses-mails-061119-167810
https://madame.lefigaro.fr/business/ecologie-digitale-rien-ne-sert-de-passer-au-zero-plastique-si-on-ne-trie-pas-ses-mails-061119-167810
https://madame.lefigaro.fr/cuisine/ces-aliments-du-quotidien-au-bilan-carbone-eleve-151116-117792
https://madame.lefigaro.fr/societe/ecologie-dominique-bourg


b) Réalisez les  consignes: répondez aux questions et choisissez la bonne réponse.  
Nr. Items Score 

1. Quel problème soulève l’article ? Répondez en 15-20 mots (2 points)  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

A 

0  

1 

2 

A 

0  

1 

2 

2. Quelles hypothèses écologiques lance Dominique Bourg ? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
 

A 

0 

1 

2 

 

A 

0 

1 

2 

 

3. Indiquez, pour chacune des phrases suivantes, si l’information est vraie (V) 

ou fausse (F). Justifiez la réponse en citant un passage du texte (total-9 points)  
Affirmation Vrai Faux 

1.Les Trentes Glorieuses ont eu un impact négatif sur la vie des 

Français.                                                         

Justification  

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________  

  

2.L’activité humaine affecte immédiatement l’environnement. 

Justification   

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

  

3. Il est important d’éduquer les gens aux comportements 

écologiques. 

Justification   

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

 

 

 

A 

0 

1 

3 

4.  Expliquez avec vos propres mots (25-30) la phrase « Il faut évoluer vers plus de 

maturité, trouver la bonne distance dans notre relation aux biens matériels » (3 

points)   

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

A 

0 

1 

2 

3 

 

A 

0 

1 

2 

3 

 

5.  Expliquez à partir du texte, en quoi consiste le système de quotas à la 

consommation. Répondez avec vos propres mots (35-40) (6 points)  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

A 

0 

2 

4 

6 

A 

0 

2 

4 

6 



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
 

 

 

6.  Selon l’article, pourquoi doit-on adapter la sobriété matérielle aux 

contraintes de chacun ? Expliquez avec vos propres mots (45-50) (total–8 

points)  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

A 

0 

2 

4 

6 

 

A 

0 

1 

2 

 

A 

0 

2 

4 

6 

 

A 

0 

1 

2 

 

 

7.  Selon vous, quel serait le message du texte ? Expliquez-le avec vos propres mots 

(55-60) (total–10 points) 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

A 

0 

1 

3 

5 

7 

 

A 

0 

1 

2 

3 
 

A 

0 

1 

3 

5 

7 

 

A 

0 

1 

2 

3 

 

 

 

 

 



EPREUVE II. Evaluation des compétences culturelle et pragmatique (25 points) 

Rédigez un texte cohérent sur 180 mots environ conformément à la situation indiquée :  

Nr. Items Score 

1 Vous voulez participer à une conférence sur la langue et la culture françaises. Vous 

décidez d’écrire un article sur la langue française : importance, domaines 

d’application, perspectives, etc. Vous donnez au moins deux exemples afin 

d’illustrer vos idées.  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

A 

0 

1 

 

0 

1 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

 

A 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

 

A 

0 

1 

 

0 

1 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

 

A 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 



 

 

 

EPREUVE III. Evaluation des compétences civique et pragmatique (35 points) 

 

Rédigez un texte cohérent sur 250 mots environ conformément à la situation indiquée en 

argumentant votre opinion:   

Nr. Items Score 

1 La presse francophone invite ses lecteurs à contribuer sur le sujet suivant 

 « Faut-il interdire la circulation en voiture au centre-ville pour des raisons 

culturelles ?». 

 Vous décidez de participer en exprimant votre opinion. Vous écrivez un essai en 

exposant vos arguments de manière cohérente et détaillée. Vous donnez trois 

exemples pertinents issus des expériences, des événements, des lectures, etc. Vous 

respectez le plan de l’argumentation: introduction, développement, conclusion.     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

A 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

3 

4 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

 

0 

1 

 

A 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

 

0 

1 

2 

3 

4 

 

0 

1 

2 

3 

 

0 

1 

 

0 

1 

 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

0 

1 

2 

3 

4 

 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

0 

1 

 

A 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

 

0 

1 

2 

3 

4 

 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

0 

1 

 

A 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

 


